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Актуальность
Интерактивная тематическая папка -это новое средство обучения зарубежной педагогики, представляющее собой самодельную книгу, в которой в сжатом виде собраны материалы по определенной теме. 
В настоящее время наблюдается тенденция к увеличению числа детей с нарушениями речи, в том числе и с тяжелыми нарушениями речи. Дети с этим заключением составляют основной контингент логопедических групп.
Большинство детей имеет нарушение или недоразвитие мелкой моторики и зрительно-моторной координации. Движение рук бывают неловкими, несогласованными.

Необходимость развития моторики рук у детей, особенно с ТНР, обусловлена тесным взаимодействием ручной и речевой моторики. По данным М.И. Кольцовой, морфологическое и функциональное формирование речевых зон совершается под влиянием кинестетических импульсов, поступающих от рук. Совершенствование ручной моторики способствует активизации речевых зон головного мозга и вследствие этого – развитию речевой функции. Развитие ручной моторики имеет большое значение не только для активизации речевой моторики, но и для подготовки руки к письму.

Одной из основных задач воспитания и обучения дошкольника является подготовка его к школе. Один из навыков, который должен быть сформирован к тому времени, когда ребенок пойдет в школу, – это развитие общей и мелкой моторики, координации движений пальцев рук. Уровень развития общей и мелкой моторики – один из показателей интеллектуальной готовности к школьному обучению. Ребенок, имеющий высокий уровень развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него достаточно развиты память и внимание, связная речь, графическое письмо. 
Развитие навыков зрительно-моторной координации важно потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка потребует использования точных, координированных движений кистей и пальцев, которые необходимы не только, чтобы одеваться, но и рисовать, писать, а также выполнять множество разнообразных как бытовых, так и учебных действий, впоследствии обучение письму в школе. А письмо – сложный координационный навык, требующий сформированной зрительно-моторной координации, правильной координации всего тела, слаженной работы мышц всей руки и работы мелких мышц кисти.

Зрительно-моторная координация – это согласованность движений и их элементов в результате совместной и одновременной деятельности зрительного и двигательного анализаторов.
Связи между зрительным анализом и движениями руки не существует с рождения. Они формируются и отлаживаются постепенно в соответствующих видах деятельности. Они начинают складываться, когда ребёнку приходится выполнять действия по зрительно составленному плану и под контролем зрения, оперативно переводить визуально представленную информацию в её двигательно-графический аналог.

Развитие зрительно-моторной координации решает сразу две задачи: во-первых, косвенным образом влияет на общее интеллектуальное развитие ребенка, во-вторых, готовит к овладению навыкам письма.
Развитая зрительно-моторная координация является необходимым элементом определения готовности ребенка к школе. Дети часто теряют интерес к повторяющимся заданиям (раскрашивание, обводка по контуру, штриховка и т. д.), для поддержания интереса необходимо разрабатывать новые задания и упражнения
Рекомендации  к выполнению
Выполняя задания по развитию зрительно-моторных координаций, необходимо соблюдать ряд рекомендаций:

- Работа должна быть целенаправленной, систематической.
- Занимаемся ежедневно по 10-15 минут в игровой форме. 

- Все упражнения для развития зрительно-моторных координаций осуществляются по образцу и на первых этапах обязательно предваряются его рассматриванием (выяснение расположения элементов образца в пространстве, их размер, наличие мелких деталей, их расположение относительно крупных и т.д.).
- При выполнении любых графических заданий необходимо следить за правильным положением тела и руки ребенка, правильным держанием ручки, карандаша. 
- При выполнении графических заданий важны не быстрота и количество сделанного, а тщательность и правильность выполнения заданий. (продолжительность работы 3-5 минут, затем отдых, еще 3-5 минут работы и т.д.).
Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного обучения ребенка в школе.
Под влиянием целенаправленного обучения и воспитания с использованием предложенных средств развивается и совершенствуется зрительно-двигательная и моторная координация: ребёнок овладевает сложными, тонко дифференцированными движениями. 

Но главное, нужно помнить, что детей дошкольного возраста заставлять заниматься «через силу» неэффективно. Поэтому необходимо так заинтересовать ребёнка, чтобы ему самому захотелось заниматься.

Перечень игр:
1 «Лабиринты»

2 «Контуры»

3 «Угадай-ка»

4 «Путаницы»
5 «Графические диктанты»

6 «Тени»
7 «Узоры из крышек»

8 «Игры с прищепками»

9 «Планшет»

10 «Зашумленные картинки»

11 «Переливашки»

12. «Стереокартинки»

13. «Обводилки»

14. «Корректурные пробы»

15. «Собери картинку»

16. «Вырежи по шаблону»

17. «Фигуры»

18.«Перевертыши» 

19.«Мандалы для детей»

20.«Картинки по номерам»
21.«Мозайка из букв»

22.«Дорисуй картинку»

23.«Доски Сегена»
Описание 
«Лабиринты»
Материал:
 1) карточки с изображением лабиринта разных уровней сложности;
палочка деревянная/ шпатель/коктейльные трубочки; устойчивые  камушки «Марблс», цветные мягкие шарики 

2) Лабиринты с геометрическими фигурами, где фигура вначале лабиринта обозначена, в конце лабиринта пустое окошко 
 Ход игры:
Вариант 1

Ребенок рассматривает лабиринт. Педагог предлагает ребенку привести Колобка (бусинку) к домику, прокатывая его палочкой. 

Вариант 2
Ребенок прослеживает путь. В начале лабиринта обозначена геометрическая фигура. В конце пути в пустой квадрат нужно поставить недостающую фигуру.
Вариант 3
Ребенок прослеживает путь. В начале лабиринта обозначен квадрат определённого цвета. В конце пути ребёнок должен поставить квадратик нужного цвета или оттенка.
«Контуры»
Материал: картинки с изображением предметов и их контуров;

Цель: обогащение пассивного и активного словаря, расширение общего кругозора; развитие внимание, мышления, памяти, зрительного восприятия, мелкой моторики

Ход игры: 

Вариант 1

Ребёнку предлагается внимательно рассмотреть карточку с контурным изображением. Найти среди предметов тот, который совпадает с ним.

Вариант 2

Ребёнку предлагается рассмотреть контуры предметов на нескольких карточках. Запомнить эти контуры, перевернуть карточки. Среди предметных картинок выбрать по памяти предметы, контуры которых были на карточках.

Вариант 3

Ребёнку предлагается выложить контур изображения шнуровкой, камушками, пуговицами и др.

«Графические диктанты»
Материал: шаблоны лабиринтов (для разных возрастов), ручка/карандаш; изображения лабиринтов с готовыми изображениями фигур, геометрические фигуры.
Цель: обогащение пассивного и активного словаря, расширение общего кругозора; формирование графомоторных навыков; координация работы полушарий головного мозга;

Ход игры: 

Вариант 1
Слуховой. Ребеночек чертит график, картинку под диктовку. Педагог дает устную инструкцию о том, сколько клеток и в каком направлении нужно вести линию. После окончания работы сверьте полученный результат с образцом. Эта технология развивает внимание, концентрацию мозга при выполнении сложных заданий, сосредоточенность малыша.
Вариант 2
Рисование по образцу. Распечатайте готовый шаблон. Положите на стол перед ребенком. Пусть копирует в свою тетрадь. Важно смотреть внимательно за направлением линии, считать клетки. Заинтересуйте малыша фигурами, схемами. Девочка с удовольствием скопирует небольшой узор, цветы; мальчик – геометрические фигуры, машины, животных. Для 4–5-летних дошкольников выбирайте простой образец с примерно одинаковыми черточками, для шестилеток более сложный, где есть диагональные линии, длинные и короткие. Технология предполагает развитие зрительного внимания, его устойчивости, усидчивости.
Вариант 3
Рисуем симметрию.Заготовка представляет собой неоконченный рисунок, выполненный с одной стороны. Детсадовцу нужно дорисовывать половину картинки самостоятельно, соблюдая симметрию.
«Тени»
Цель игры: развивает интеллектуальные и речевые способности ребенка: внимательность и наблюдательность; зрительное восприятие, мышление; память; усидчивость; речь.
Вариант 1
На столе разложить карточки с цветными картинками. Пусть ребенок их хорошенько рассмотрит, можно проговорить с ним каждое название изображения. Затем дать крохе картинку с тенью. Необходимо найти соответствующую цветную карточку и наложить тень на нее. Изображение тени рекомендуется вырезать − чтобы малыш мог именно ее наложить на правильный ответ.
Вариант 2
Можно устроить игру, противоположную первому варианту. Разложить карточки с силуэтами. Дать ребенку вырезанную цветную картинку. Нужно найти соответствующий силуэт и наложить поверх него цветное изображение.
Вариант 3

Выложить отдельно карточки с картинками цветными и карточки с тенями. Необходимо каждой тени найти подходящую картинку. Каждый правильный ответ можно обсудить с малышом: какой цвет, что делает, где находится и т.д. Не нужно сразу ожидать что все получится. Но не забывайте хвалить маленьких учеников за успехи, пусть и совсем незначительные.
«Игры с прищепками»
Материал: карточки с изображением предметов с недостающими деталями, прищепки;
Цель: развитие мелкой моторики; зрительно-моторной координации.
Ход игры: на шаблонах недостающие части предметов ребёнок восполняет прищепками (например,репка без ботвы)

Ход работы:

1 вариант: дети прикрепляют прищепки на одежду друг к другу, затем с завязанными глазами снимают прищепки друг с друга.

2 вариант: ребенок прикрепляет прищепки к предметным изображениям, восполняя недостающую часть
3 вариант: ребенок развешивает геометрические фигуры на веревочке, прикрепляя их прищепками (выбирает фигуры определенного цвета, чередует фигуры в разной последовательности и т.д.).
«Математический планшет»
Игра «Узор по образцу»
Цель: Познакомить детей с игровым материалом, развивать способность детей к выкладыванию узоров по образцу.
Материал: математический планшет, набор маленьких резинок для творчества.
Описание игры: Воспитатель дает ребёнку планшет, просит сосчитать штырьки, а потом, взяв резиночки (небольшое количество, показывает, как натягивать резинки на штырьки. Необходимо объяснить ребёнку, что сначала цепляем резиночку за штырёк, а потом тянем снизу вверх или слева направо. Обратите его внимание, что это можно делать не только по прямой, но и наискосок, разворачивая резинку; что резинок может быть не одна, а две, три, де еще разного цвета - пусть ребенок попробует пофантазировать. В процессе игры можно практиковать счёт: сколько штырьков внутри фигуры, сколько по периметру. Как вариант условно делим готовый планшет пополам. С одной стороны «рисует» воспитатель, с другой – ребенок повторяет рисунок воспитателя.
Игра «Цифры играют в прятки»
Материал: математический планшет, схемы цифр.
Цель: закреплять знание цифр, продолжить учить работать со схемой, развивать моторики рук, творческого воображения, внимания ребенка.
Описание игры:Детям предлагается вспомнить, какие цифры они знают. Задумать любую из цифр. Выложить ее на планшете одним цветом, а затем «спрятать», превратить с помощью резиночек и геометрических фигур во что-либо. По готовности ребёнок представляет всем получившееся изображение, а остальные участники разгадывают, какая цифра «спрятана». Вариант: Аналогично можно прятать буквы. Игру можно сопровождать загадками или стихами про числа и буквы. Уровень сложности: цифра рисуется одним цветом, а узор, за который она прячется другим, в этом случае отгадывать будет легче. Для того чтобы усложнить загадку, можно использовать один цвет, либо сочетать цвета так, чтобы спрятанная цифра не была явно видна. Низкий: по образцу. Средний: по схеме. Высокий: по замыслу.
Игра «Пространственное ориентирование»
Цель:совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве, понимать смысл пространственных отношений (вверху, внизу, слева, справа); закреплять знания названий геометрических фигур, цвета и величины.
Материал:математический планшет, набор маленьких резинок для творчества, геометрические плоские фигуры.
Описание игры:расположи снизу большой зеленый треугольник, а сверху два маленьких: красный и синий и т. д. расположи слева квадрат и треугольник, а справа – две трапеции; Какие фигуры и какого цвета расположены слева на планшете? Задание можно разнообразить, давая детям задания: Какая фигура справа от квадрата?; Какого цвета треугольник снизу?; Сколько треугольников сверху?; Воспитатель «рисует» на планшете геометрические фигуры (или просит детей «нарисовать») и задает вопросы:
Игра «Загадки»
Цель: развивать умение создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения); анализировать форму предметов в целом и из отдельных частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, по представлению; развивать фантазию и речь.
Материал: математический планшет, набор маленьких резинок для творчества.
Описание игры: Воспитатель загадывает загадки, а отгадки ребенок «рисует» резиночками на планшете.
Игра «Букет для мамы»
Цель: развитие умения работать по схеме, развитие речи, моторики рук, воспитывать умение составлять коллективную работу. Раз, два, три, четыре, пять, Будем листья собирать. Лисья берёзы, ветка рябины, Листики, тополя, листья осины, Листики дуба мы соберём, Маме осенний букет отнесем. Какой листик не попал в букет для мамы?
Ход игры: дети по схеме на планшете «рисуют» резинками и геометрическими фигурами свою часть стихотворения. Затем планшеты объединяются в ряд и можно рассказать стихотворение.
Игра «Столбики»

Цель: Совершенствовать умение сравнивать несколько предметов по высоте; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные выше и ниже.
Материал: математический планшет, набор маленьких резинок для творчества, геометрические плоские фигуры.
Описание игры: Воспитатель «рисует» линию определенной высоты, и предлагает ребенку рядом изобразить линию выше и ниже. Задать ребенку вопрос: какой столбик выше: желтый или розовый и т.д.
«Зашумленные картинки»
Цель: узнавание предметов по их контурам среди нескольких наложенных изображений.
Ход игры: Предъявите малышу несложный рисунок с контурами четырёх предметов, лежащих поверх друг друга (пример зашумлённого изображения).

Предложение: рассмотри картинку, а потом назови всё, что здесь нарисовано. Когда предмет ребёнком узнан, предложите: обведи его пальчиком.

Обратите внимание! Соскальзывает малыш при обведении контура предмета на другие изображения или нет. Соскальзывание – это минус зрительному восприятию. Предъявлять зашумлённые картинки надо от простого к сложному.

Варианты:

1. Найти и выделить среди овощей – фрукт (или наоборот: фрукт среди контуров овощей).
2. Найти и выделить среди контуров домашних животных – дикого зверя (или наоборот).
3. Найти и выделить указанную цифру и букву.
4. Отыскать среди силуэтов морских животных –контур сухопутного животного.
5. Выделить контуры животных жарких стран.
6. Отыскать и выделить указанную геометрическую фигуру (либо несколько геометрических фигур).
8. Выделить силуэты северных животных.
9. Найти и выделить среди силуэтов домашних птиц – дикую (или наоборот).
10. Найти контур животного посреди насекомых.
11. Найти среди ветвей контуры животных и/или птиц.

Указанный контур дети могут выделить разными способами:

• обвести, заштриховать, раскрасить прозрачными красками или светлыми фломастерами (чтобы было видно контур), карандашами, восковыми мелками или пастелью;
• закрасить контур клеем ПВА, а затем посыпать песком, манкой, солью;
• вырезать силуэт ножницами.

                                                   «Переливашки»
Материал: картинки с изображением сказочных персонажей с  переливом
Цель: обогащение пассивного и активного словаря, соотнесение речи с движением;

Ход игры: ребёнок достает из конверта изображение, рассматривает, и угадывает из какой сказки или фильма данный персонаж.
 «Обводилки»
Оборудование: рисунки-образцы для копирования, карандаш /либо другие средства рисования;
Цель: развитие у детей графомоторных навыков, зрительного восприятия
Описание: ребенок по пунктирным линиям обводит карандашом рисунок, затем раскрашивает получившееся изображение;
В работе с «Волшебными обводилками» очень интересно применять и нетрадиционные техники рисования. Например «Рисование нитью» (с последующим преображением), аппликация в технике «мозаика», пластилинография, рисование солью. 
«Собери картинку»
Материал: картинки, разрезанные на 2-3, 3-4, 4-5, 5-7 частей
Цель: формирование представлений о целостных образах предметов, развитие зрительного восприятия;
Ход игры:  разрезанные карточки раскладывают на столе хаотически и предъявляют ребенку. Количество частей и способ разрезания от более простого к сложному (разрез по прямой или по косой линиям). Картинку предлагают собрать после того, как найдены все части одной матрешки.

В качестве усложнения задания можно предложить детям собрать картинку «в паре» или на скорость.
«Вырежи по шаблону»
Цель: учить вырезанию из бумаги по контуру предметные изображения.
Задачи:

1. Развивать умения пользоваться ножницами, шаблоном;

2) развивать моторику кистей рук;

3) воспитывать усидчивость, прилежание на уроке

4) коррекция слухо- моторной координации, умение концентрировать внимание на задании.
Материал: ножницы, шаблоны предметных изображений с внешним контуром ( яблоко), белая бумага.
«Стереокартинки»
Материал: стереокартинки
Цель:  формирование зрительного восприятия, профилактика снижения зрения;

Ход игры: поместите картинку на расстоянии 35-50 см. от глаз, смотрите в центр картинки, на не сосредотачивайте внимание на какой-то отдельной детали рисунка. Расслабьте глаза, слегка расфокусируйте их (так мы смотрим, когда о чем-то задумаемся, взгляд как бы сквозь, в никуда), а затем начинайте фокусировать взгляд снова, пытаясь «поймать» трехмерное изображение, спрятанное в картинке. Можно при этом приближаться и удаляться от монитора. Важно держать голову прямо, так как угол под которым вы смотрите, играет важную роль.
Сначала ты просто увидишь, что с изображением что-то не так. Продолжай смотреть сквозь стереокартинку и одновременно изучай ее. И вот что-то пока неопределенное выходит на передний план, а все остальное остается на заднем фоне. Это 3D эффект. Если у тебя получается удержать фокус за картинкой длительное время, ты постепенно сможешь рассмотреть изображение и насладиться всей прелестью стереоскопического зрения. 
«Корректурные пробы»(метод Бурдона)
Цель: формировать уровень концентрации ребенка, его внимательность, усидчивость, способность быстро выполнять письменные задания, готовность к школе детей 5-7 лет.

Материалы: бумажные бланки, на которых распечатаны буквы алфавита, геометрические фигуры или простые маленькие изображения, расположенные в ряды без упорядочено и хаотично. 
Ход игры: для детей дошкольного возраста, в силу того, что они еще не знакомы с алфавитом, чаще всего используют бланки с миниатюрными картинками. За отведенную минуту ребенок должен успеть зачеркнуть либо закрыть чем-то определенные фигурки, которые успел заметить, просматривая ряды, слева на право. По истечению времени, взрослый просит остановиться и обозначить вертикальной линией то место, где малыш закончил просматривать картинки.
«Мандалы для детей»
Материал: раскраски с изображением мандалы;

Цели: 
- гармонизировать внутреннее состояние;

- создавать и реализовывать свои намерения и цели;

- раскрывать свои творческие способности;

- научиться познавать себя;

- гармонизировать личное пространтство;

- наполнять себя позитивными энергиями;

-мандала помогает развить саморегуляцию.
-развивать  зрительно- моторную координацию,  
Развивается мелкая моторика. Как при закрашивании мандал, так и при строительстве. Если у ребенка не получается не вылезать за край - не настаивайте!

-Тренируется усидчивость и аккуратность. Это актуально ля детей 5-7 лет и старше.

-Тренируется чувство ритма, гармонии и чувство порядка, математического мышления. Дети знакомятся с разными видами симметрии, познают искусство орнамента.
Мандалотерапия – одно из направлений арт-терапии (исцеление искусством). Это естественный и радостный способ улучшения эмоционального состояния, снятия напряжения, выражения чувств, который способствует развитию творчества, художественному и духовному самовыражению детей.

Ход игры: ребёнку предлагается раскрасить любое изображение на выбор;
 «Картинки по номерам»
Материал: раскраски с указанием цветового спектра;
Цель: развитие зрительного восприятия, развитие цветовосприятия, развитие памяти, внимания, воображения. 
Ход игры:
Варианты:
1. Предложить ребенку рассмотреть картинку и цифры на ней, раскрасить картинку в соответствии с указанным цветом для каждого номера. Сначала предлагать ребенку несложные предметные картинки, состоящие из 4 – 5 цветов, в дальнейшем перейти к более сложным сюжетным картинкам с количеством номеров до 7, потом до 10.

2. Предложить ребенку закрасить одним цветом все участки с определенным номером.
«Доски Сегена»
Материал: неполные изображения и детали к ним;
Цель: развивать пространственное и логическое мышление, развитие мелкой моторики; формировать знания о цвете и форме, речевые навыки.
Ход игры: ребёнок вставляет недостающие части в изображение по принципу «заплатки»

